
 

 

 

ПУНКТ  

СОЦИАЛЬНОГО ПРОКАТА 

прокат реабилитационного, 

игрового и развивающего 

оборудования 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Виды оборудования: 

❖ Реабилитационное 
❖ Игровое и развивающее 

 

Кто может воспользоваться услугой? 

❖ Дети-инвалиды 
❖ Дети с ограниченными 
возможностями здоровья, 

проживающие в городе  
Вологде и Вологодском районе 

 

Услуга предоставляет безвозмездно на 

основании заявления родителя 

(законного представителя) 

 

К заявлению прилагаются следующие 

документы: 

❖ паспорт родителя (законного 
представителя); 

❖ свидетельство о рождении 
ребенка; 

❖ справка, подтверждающая факт 
установления инвалидности или 
заключение психолого-медико-

педагогической комиссии. 
 



РЕАБИЛИТАЦИОННОЕ 

ОБОРУДОВАНИЕ: 

1. Ходунки 

2. Детский тренажер «Бегущий 

по волнам» 

3. Детский тренажер «Степпер» 

4. Детский велотренажер 

5. Детская беговая дорожка 

6. Вертикализатор 

7. Опора функциональная для 

сидения 

8. Стульчик для кормления 

9. Радионяня 

10. Велотренажер 

11. Прогулочная коляска 

12.  Инвалидная коляска 

13.  Детский корсет 

14.  Локтевые костыли 

15.  Опора-ходунки 

16.  Кресло-коляска 



ХОДУНКИ (1) 

 

 

ОПИСАНИЕ:  

Ходунки используются для реабилитации детей-инвалидов, 

обеспечивают надежную опору при передвижении подростков с нарушением 

двигательных функций. Ходунки имеют складную конструкцию, изготовленную 

из алюминиевых трубок. Это позволяет обеспечить устойчивость к нагрузкам  

до 100 кг. Надежная фиксация в рабочем положении обеспечивается 

кнопочными замками - простыми, удобными и безопасными в обращении. 

Регулируются по высоте. Места ручного хвата снабжены мягкими,  

не скользящими накладками. Ножки ходунков оборудованы прорезиненными 

насадками, исключающими повреждение напольного покрытия. При ходьбе 

ребенку следует переставлять ходунок вперед и опираясь на поручни, сделать 

шаг. 

Предназначены для детей в возрасте от 14 до 17 лет. 



   ХОДУНКИ (2) 

 

 

ОПИСАНИЕ: 

Ходунки предназначены для детей с инвалидностью, в том числе 

проходящих реабилитацию после болезни. Позволяют сохранять равновесие, 

улучшают координацию движений и уменьшают нагрузку на ноги. Ходунками 

удобно пользоваться благодаря наличию двух передних маневренных колес, так 

же они регулируются по высоте. Основным материалом, из которого выполнены 

ходунки, является алюминий. Это позволяет обеспечить устойчивость  

к нагрузкам до 60 кг. Каркас имеет функцию складывания. Конструкция не 

займет много места в процессе хранения, поэтому ходунки можно перевозить в 

багажнике или переносить в руках 

Предназначены для детей в возрасте от 5 до 13 лет. 

 

 



    ДЕТСКИЙ ТРЕНАЖЕР  
«БЕГУЩИЙ ПО ВОЛНАМ»  

 (ходики) 
 

 

ОПИСАНИЕ: 

Тренажер детский «Бегущий по волнам» имитирует ходьбу или бег. 

Широкие педали и удобные поручни позволяют ребенку чувствовать себя 

уверенно и комфортно во время занятий. Данный вид относится к аэробным 

тренажерам, которые развивают координацию, общую моторику, укрепляют 

мышцы ног. Предназначен для развития выносливости и формирование у детей 

стойкой привычки к занятиям физической культурой и спортом.  

Имеет два независимых рычага, рифленые педали с упором для ног, 

препятствуя скольжению. Прочная и устойчивая конструкция. Максимальный 

вес ребенка - 50 кг. 

Рекомендуемый возраст: 3-8 лет.  



ТРЕНАЖЕР ДЕТСКИЙ  

«СТЕППЕР» 

 

ОПИСАНИЕ: 

Тренажер имеет яркий и позитивный дизайн, поэтому привлекает 

внимание детей, позволяя им приобщится к спорту с самых ранних лет. 

Выполняя упражнения, ребенок развивает и укрепляет мышцы, улучшает осанку 

и координацию движений, получает заряд бодрости. 

Модель предназначена для детей в возрасте от 4 до 8 лет. Вес ребенка не 

должен превышать 50 кг. Ручки и стойка из мягкого материала обеспечат 

надежный хват руками. Нагрузка с помощью встроенных гидроцилиндров. 

Педали с нескользящей поверхностью. Благодаря прочной основе  

со стабилизаторами неровностей пола исключается смещение степпера во время 

упражнений. Тренажер работает с помощью батареек, заряда которых хватает 

надолго. 

 



ДЕТСКИЙ 
ВЕЛОТРЕНАЖЕР 

 

 

ОПИСАНИЕ: 

Велотренажер предназначен для развития выносливости, укрепления 

сердечнососудистой системы, мышц ног и спины. Работа на детском 

велотренажере осуществляется путем имитации езды на велосипеде 

длительностью - от 3 до 5 минут, через каждую минуту детям предлагается 

отдых в течение 30 - 40 секунд. Электронный монитор показывает время 

занятия, скорость, пройденную дистанцию и количество израсходованных 

калорий. Монитор включается и выключается автоматически. Сиденье 

регулируется по высоте. Удобная ручка на стойке позволяет изменять нагрузку. 

Поручни из мягкого материала обеспечат надежный хват руками.  

Данная модель велотренажера предназначена для детей в возрасте от 3 

до 8 лет. Вес ребенка не должен превышать 40 кг. 

 



ДЕТСКАЯ БЕГОВАЯ ДОРОЖКА 

 

ОПИСАНИЕ: 

Детская беговая дорожка - совсем как настоящая, только маленькая.  

Поручни для безопасности покрыты мягким материалом. Электронный монитор 

показывает время занятия, скорость, пройденную дистанцию и количество 

израсходованных калорий. Монитор включается и выключается автоматически. 

Беговые дорожки помогают активизировать работу сердечнососудистой системы 

и органов дыхания, сжигают излишки жира. Занятия на беговой дорожке 

способствуют укреплению мышц ног и спины, развитию координации 

движений. При этом амортизирующая поверхность бегового полотна 

минимизирует напряжение на суставы и позвоночник. Занятия на тренажере: 

Ребенок встает на дорожку. Взрослый предлагает ему сначала пройти по следам, 

а затем пробежать. Длительность - от 3 до 5 минут, через каждую минуту детям 

предлагается отдых в течение 30 - 40 секунд. 

Модель предназначена для детей в возрасте от 4 до 8 лет. Вес ребенка  

не должен превышать 60 кг. 

 



ВЕРТИКАЛИЗАТОР 

 

ОПИСАНИЕ: 

Вертикализатор предназначен для поддержки и удержания ребенка  

в вертикальном положении, обеспечения правильного положения тела, 

предупреждения и корректировки патологических поз, позиционной терапии, 

предотвращения и уменьшения физических проблем, формирования чувства 

равновесия, адаптации к новым нагрузкам в условиях вертикального положения 

тела. Опора для стояния позволяет удерживать ребенка в вертикальном  

и горизонтальном положениях, а также в промежуточных положениях по углу 

наклона с поддержкой сзади (положение «лежа на спине»). 

Опора для стояния представляет собой платформу для тела, 

расположенную на металлической поворотной раме, установленной  

на металлическом 4-х колесном основании. Опора оборудована подножкой  

со стоподержателями, съемным столиком, абдуктором (приспособление, которое 

устанавливают между бедрами), мягкой подушкой под спину и системой 

креплений.  

Рост ребенка от 120 см. Максимальная нагрузка - 90 кг. 



ОПОРА ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ 
ДЛЯ СИДЕНИЯ 

 

ОПИСАНИЕ: 

Опора функциональная для сидения, предназначена для поддержки  

и размещения ребенка в сидячем положении, для проведения реабилитационных 

мероприятий с детьми-инвалидами, имеющими патологии различной степени 

тяжести, в том числе ДЦП, позиционной терапии, предотвращения  

и уменьшения физических проблем. 

Опора для сидения представляет собой ортопедическое кресло  

на деревянной раме, расположенной на металлическом четырехколесном 

основании. Все колеса поворотные. Сидение и спинка оснащены съемными 

мягкими подушками. На подножке расположены пластиковые крепления для 

ступней типа «сандалии» с задними упорами и крепежными ремешками. Опора 

оснащена подголовником и съемным столиком, устанавливаемым  

на подлокотники. 

Опора для сидения подбирается по возрасту ребенка. 



СТУЛЬЧИК ДЛЯ КОРМЛЕНИЯ 

 

ОПИСАНИЕ: 

Детский стульчик для кормления предназначен для детей с 6 месяцев до 

3 лет. Легкий, практичный и комфортный высокий стульчик для кормления 

малыша станет незаменимым в процессе развития ребенка. Прочный 

металлический каркас легко раскладывается. Специальные ножки 

предотвращают скольжение по напольному покрытию. Столик для кормления 

малыша с высокими бортиками удобно снимается и моется. Тканевая перемычка 

между сиденьем и столиком не позволит малышу соскользнуть со стульчика. 

 

 

 

 



     РАДИОНЯНЯ 
 

 

 

ОПИСАНИЕ: 

Радионяня – беспроводная система аудионаблюдения за ребёнком  

с высоким уровнем связи без посторонних шумов и помех. Компактное 

устройство работает от сети через адаптер и от аккумуляторных батарей. 

Современный прибор имеет автоматическую систему настройки каналов, режим 

голосовой активации и ожидания для сохранения заряда батареи. Имеет удобную 

регулировку громкости, что позволяет выбрать оптимальный вариант для любой 

ситуации. Световые и звуковые индикаторы вовремя оповестят о низком заряде 

и выходе из зоны связи родительского блока. 

Радио-няня предоставляет возможность заниматься домашними или 

другими неотложными делами, пока ребёнок спит, ведь вы всегда будете в курсе 

занятий малыша, и сможете отреагировать в случае необходимости вашего 

вмешательства быстро и своевременно. 

 



ВЕЛОТРЕНАЖЕР 

 

ОПИСАНИЕ: 

Реабилитационный велотренажер представляет собой 

специализированное техническое средство реабилитации для детей с ДЦП,  

с нарушениями центральной нервной системы, нарушениями опорно-

двигательного аппарата и после травм позвоночника. Занятия  

на велотренажере способствуют тренировке суставов, восстановлению 

мышечного тонуса, тренировке координации и пространственного осознания  

и выработке навыков ходьбы. Максимальное время выполнения упражнений 

составляет 15 минут. 

Педали в этом тренажере имеют независимый друг от друга ход, тем 

самым заставляют ноги работать. Помимо обычного тренировочного режима 

есть реверсная функция (назад), что позволяет вовлечь в работу больше мышц. 

При этом, нагрузка на суставы и связки минимальная и не представляет никакой 

опасности. Тренажер можно использовать как для активной, так и для пассивной 

реабилитации. 

Максимальная нагрузка может достигать 100 кг 



ПРОГУЛОЧНАЯ КОЛЯСКА 

 

 

ОПИСАНИЕ: 

Коляска предназначена для прогулок с ребенком, а также для 

облегчения ежедневного ухода за детьми страдающим заболеваниями,  

не позволяющими частично либо полностью самостоятельно сидеть или стоять.  

Складная конструкция позволят легко складывать изделие  

и переносить его. При раскладывании спинки, угол наклона регулируется  

в радиусе от 100 до 175 градусов. Благодаря этому образуется спальное место 

для ребенка размером 64х30 см. 

Для надежной фиксации малыша на сидении предусмотрены ремни 

безопасности. Коляска имеет удобный капор, который бесшумно регулируется  

2 положениями и имеет дополнительный козырек от солнца.  

Максимальная нагрузка 30 кг. 

 



ИНВАЛИДНАЯ 
КОЛЯСКА  

 

ОПИСАНИЕ: 

Инвалидная коляска используется для передвижения детей с частичной 

потерей функций опорно-двигательного аппарата преимущественно на открытых 

площадках (на улице), как самостоятельно, так и с помощью сопровождающего 

лица. Подножки при необходимости отводятся в стороны или откидываются, тем 

самым упрощая вставание и подъезд к мебели. Инвалидная коляска складная - 

легко складывается – рама принимает компактные габариты без использования 

дополнительных инструментов. Ее удобно перевозить в багажнике автомобиля  

и просто хранить. 

Коляска оборудована тормозами, которые прочно удерживают  

ее на время остановки.  

Грузоподъемность до 110 кг. 

 



 

ДЕТСКИЙ КОРСЕТ 
 

 
 

ОПИСАНИЕ: 

Фиксатор-корректор осанки средней степени фиксации предназначен 

для мягкой реклинации и разгрузки тел позвонков верхнегрудного отдела 

позвоночника с сохранением нормального тонуса мышц. 

Механизм коррекции осанки сочетает горизонтальную и вертикальную 

реклинацию за счёт натяжения нерастяжимых наплечных лямок корректоров. 

Корректор обеспечивает разведение ключиц, сведение и опущение лопаток  

за счёт нерастяжимых наплечных лямок и рёбер жёсткости, расположенных 

вдоль позвоночника в проекции поперечных отростков позвонков. 

Подходит для детей от 1 года до 10 лет 



 

 

 ЛОКТЕВЫЕ КОСТЫЛИ 

 
 

ОПИСАНИЕ: 

Локтевые костыли создают дополнительную поддержку, уменьшают 

нагрузку на опорно-двигательный аппарат, предотвращают боль и мышечные 

спазмы. Обеспечивают наилучший комфорт при опоре и передвижении. 

Костыли имеют регулировку по высоте, в пределах 990-1190 мм,  

что позволит оптимально распределить нагрузку на опорно-двигательную 

систему, и предотвратить появление дискомфорта и боли при длительном 

использовании. Имеет эргономичную мягкую ручку, выполненную из приятной 

на ощупь резины и противоскользящую основу. 

Вес костыля 0,6 кг 

Максимальная нагрузка 140 кг 

Материал алюминиевый сплав 

Шаг регулировки высоты 2,5 см 

Регулировок высоты 99-119 см 



 

             ОПОРА-ХОДУНКИ 
 

 

ОПИСАНИЕ: 

Многофункциональные модульные опоры-ходунки для развития 

навыков ходьбы у детей с ДЦП, с различными нарушениями функций опорно-

двигательного аппарата. Опоры-ходунки оснащены полным набором 

приспособлений для фиксации различных частей тела в правильном положении. 

Все приспособления легко крепятся и снимаются, позволяя собирать ходунки, 

как конструктор, соответственно потребностям конкретного ребенка  

на различных стадиях реабилитации. Все фиксаторы регулируются  

по нескольким параметрам для максимально точной подгонки ходунков под 

анатомические особенности пациента.  

Рост ребенка – 70-115 см. Вес – 34 кг.  

 



 

    КРЕСЛО-КОЛЯСКА 

 

ОПИСАНИЕ: 

Кресло-коляска предназначена для передвижения детей-инвалидов и 

детей с детским церебральным параличом в условиях помещений и на 

площадках с твердым покрытием. 

Кресло-коляска оснащена съемными, поворотными подножками, 

регулируемыми по высоте и снабжена мягкой накладкой для голени, рычагами 

стояночного тормоза, расположенными между задних колес. 

Имеет сдвоенные колесами, имеющие задние и передние цельнолитые 

шины, плечевые и поясные ремни безопасности, которые регулируются по длине 

и имеют надежную застежку. Регулируется по углу наклона спинкой и сиденьем. 

Дополнительно кресло-коляска оснащена капюшоном. 

Грузоподъемность: 50  



 

ИГРОВОЕ И РАЗВИВАЮЩЕЕ 
ОБОРУДОВАНИЕ 

  

1. Рамка-вкладыш «2 ботинка»  
со шнуровкой 

2. Рамка-вкладыш «Секретик» 

3. Пирамидка 

4. Вкладыши в ассортименте 

5. Геометрическая пирамида 

6. Погремушки в ассортименте 

7. Флажки 

8. Настольная игра-стучалка 

 

 

 

 

 



Рамка-вкладыш «2 ботинка» 
со шнуровкой 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОПИСАНИЕ: 

Шнуровки обеспечивают гармоничное и разностороннее развитие 

ребенка. Регулярные тренировки мелкой моторики позволяют развивать речь. 

Играя в такие игры, ребенок сможет научиться завязывать шнурки. Шнуровки 

развивают логическое мышление, ведь малышу нужно размышлять над тем,  

в какое отверстие продеть шнурок. Игры-шнуровки способствуют развитию 

ловкости. Занятия со шнуровками улучшают координацию, так как ребенку 

приходится продевать веревочки изнутри и снаружи, попадая наконечниками  

в узкие отверстия. Это прекрасная тренировка зрения и глазомера. Такие игры 

повышают концентрацию внимания, развивают усидчивость. 

Изделие выполнено из безопасных материалов: текстиля и дерева. 

Подходит для деток в возрасте от 1 года. 

                                           

 



Рамка-вкладыш 
«Секретик» 

 

ОПИСАНИЕ: 

Планшет имеет 2 отверстия и 2 вкладыша особой геометрической 

формы, которые имеют яркий цвет. Вкладыши снабжены удобными ручками-

держателями. 

Используя в игре с ребенком рамку-вкладыш, можно познакомить его с 

цветами и фигурами, научить узнавать формы. При открытии и закрытии дверки 

ребенок будет находить животных или играть с ними в прятки. 

Игра позволяет: 

• Изучить понятия «верх» и «низ»; 

• Развить мелкую моторику рук; 

• Познакомить с разными видами животных; 

• Развить речь, логику, память, внимание; 

• Развить координацию движений и творческие способности. 

 



       ПИРАМИДКА 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОПИСАНИЕ: 

Развивающая игрушка пирамидка состоит из колец, основания, 

замыкающего шарика и стержня, на котором держится пирамидка. Пирамидка 

станет прекрасным пособием для первого знакомства ребёнка с основными 

цветами и формами, поможет развить и улучшить координацию движений, 

моторику, логику и воображение, получить представления о размере и цвете, 

ввести понятия «больше» и «меньше», «больше чем», «меньше чем», научиться 

сравнивать.  

Подходит для детей от 1 года. 

 

 

 



ВКЛАДЫШИ 

 

 

 

ОПИСАНИЕ: 

Вкладыши - очень полезная развивающая игрушка, которая подходит 

для самых маленьких. Ребенок, осваивающий окружающий мир, делает это через 

манипуляции с различными предметами. Именно эту потребность в познании 

мира через манипуляции с предметами удовлетворяет вкладыш. Задача ребенка - 

найти для фигурки подходящую выемку. Это не сразу получается у малыша,  

но методом подбора, поначалу с ошибками, он находит нужные совпадения. 

Игра с рамками-вкладышами развивает внимательность, мелкую 

моторику, логическое мышление, зрительное восприятие, усидчивость. 

Деревянные игрушки экологически безопасны, приятны для детских ручек, 

способствуют развитию тактильных ощущений. 

Вы можете приобрести в прокат тот набор, который, по вашему мнению, 

наиболее заинтересует вашего малыша, а также собрать несколько наборов,  

так как они полностью раскроют различные аспекты живого и предметного мира 

ребенка. 

Подходит для детей в возрасте от 12 месяцев.  



   ГЕОМЕТРИЧЕСКАЯ 

ПИРАМИДА 

 

ОПИСАНИЕ: 

Набор представляет собой однотонную панель с деревянными 

штырьками для нанизывания геометрических фигур. Геометрические фигуры  

с отверстиями.  

Яркие цвета привлекают внимание малыша, ребенок берет в руки 

фигурки и нанизывает их на стержни - это начало активной самостоятельной 

игры, благодаря которой развивается воображение и двигательные навыки 

ребенка. Собирая, разбирая, нанизывая - ребенок изучает форму и цвет, а это 

требует концентрации внимания. Нанизывая детали на стержни, ребенок 

постепенно научится отличать количество элементов. Пирамидка поможет 

малышу в изучении навыков счета и в развитии творческих способностей. 

Рекомендовано для детей от 1 года. 

 

 



ПОГРЕМУШКИ 

 

ОПИСАНИЕ: 

Погремушка - это первая игрушка малыша. Красочный предмет 

знакомит новорождённого с окружающим миром. Он развивает у ребенка 

пространственное мышление, а также слуховое, зрительное и тактильное 

восприятие. 

Звук в данной модели появляется при встряхивании. Причудливая 

форма надолго займёт внимание ребенка. Игрушку удобно держать  

в маленьких ладошках, на ручке есть рельефные элементы. 

Товар изготовлен из нетоксичного высококачественного пластика. 

Игрушки используются от 1 месяца. 

 



ФЛАЖКИ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОПИСАНИЕ: 

Оригинальные и яркие флажки на деревянной палочке разработаны 

специально для игр с  детьми дошкольного возраста и младшего школьного 

возраста. Флажки выполнены из ткани плащевка.  

С флажками можно проводить веселые игры-разминки для детей от двух 

лет. Такие игры развивают внимание и реакции детей, знание цвета, развивают 

познавательные способности. 

 

 

 

 



      НАСТОЛЬНАЯ ИГРА- 
СТУЧАЛКА 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОПИСАНИЕ: 

Стучалка развивает координацию, моторику, ловкость, точность  

и слаженность движений, внимание и наблюдательность, память, 

пространственное представление, основы логического мышления, стимулирует 

изучать музыку и ритм. Ударяя по столбикам молоточком, ребенок снимает 

повышенную эмоциональную активность и напряжение. Кроме того, 

разноцветные столбики можно использовать для изучения цветов. 

Рекомендуется для детей в возрасте от 1 года. 
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детям» 
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Телефон: 8(817-2) 54-14-90 

Электронный адрес: tercentrv@mail.ru 

Сайт: https://tercentr.gov35.ru 
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