
 

 

Деятельность 

Кабинета  

социально-бытовой ориентировки 

направлена на: 

 

 
формирование навыков 
самообслуживания и 
элементарного 
жизнеобеспечения;  
 

 
формирование навыков 
трудовой деятельности 
(хозяйственно-бытовой труд, 
ручной труд); 
 

 
формирование навыков 
общения (в разнообразных 
формах его проявления); 
 

 
формирование доступных 
навыков и представлений о 
правилах поведения в 
обществе, способах 
социального взаимодействия с 
окружающим миром. 
 


 

Кабинет социально – бытовой 
ориентировки   функционирует  на базе   

социально – реабилитационного 
отделения дневного пребывания для 

граждан пожилого возраста, инвалидов, 
детей – инвалидов. 

Заведующий социально-
реабилитационным отделением 

Павлова Татьяна Дмитриевна 

 

Наш адрес: 

Вологодская область,  

Никольский район, 

п.Подосиновец д.3 

тел.: 8(81754)4-51-21 

э/адрес: recove14@yandex.ru 

 
специалист по социальной работе  

Кузнецова Наталья Николаевна 

 

БУ СО ВО «Комплексный 

центр социального 

обслуживания населения 

Никольского района» 

Социально-реабилитационное отделение 

дневного пребывания для граждан пожилого 

возраста, инвалидов, детей-инвалидов 

 

Кабинет  

социально-бытовой 

ориентировки 

 
 

Комплекс мер Вологодской области по 

поддержке жизненного потенциала семей, 

воспитывающих детей с инвалидностью 

 «Дорога перемен» 
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В настоящее время возрос интерес 
к проблеме социальной реабилитации и 
последующей интеграции в общество 
детей с особенностями в развитии. 

Усвоение ребёнком принятых в 
обществе социальных норм и правил 
происходит в процессе социализации. 
Одним из главных условий успешной 
социализации ребенка является 
приспособление к бытовым условиям. 
Именно так ребенок усваивает навыки 
самообслуживания, трудовые умения, 
знания о личной гигиене, продуктах 
питания, жилище, учится пользоваться 
бытовыми приборами, принимает 
нормы и правила поведения и общения с 
другими людьми.  

 

Для формирования у детей с 
особенностями развития бытовых 
компетенций и навыков необходимо 
создавать специальную четко 
структурированную 
реабилитационную среду, в которой  

 находится ребенок с инвалидностью, 
деление каждого навыка на 
отдельные шаги, планирование 
последовательности действий, 
многократное повторение и 
закрепление приобретенных 
навыков. 

 

Коррекционно-развивающие 
занятия в рамках социально-бытовой 
ориентировки направлены на 
формирование у детей с 
инвалидностью навыков 
приготовления простых блюд, ухода за 
посудой, одеждой, комнатными 
растениями и жилищем, на овладение 
знаниями о личной гигиене, 
профессиях, навыками 
самообслуживания. 

 

 
 

В игровой форме дети знакомятся с 
различными социальными ролями, 
приобретают навыки поведения, 
свойственные определенной социальной 
роли (например, покупатель, пациент, 
друг и т.д.), учатся подбирать одежду в 
соответствии с погодными условиями. 

 

 

 

Наполняемость  группы  составляет 5 
детей с инвалидностью в возрасте  

от 4 до 18 лет. 
 

Основной целью 

деятельности кабинета 

социально-бытовой 

ориентировки является 

формирование у детей с 

инвалидностью навыков 

социально-бытовой 

деятельности, бытовых и 

коммуникативных 

компетенций, способствующих 

самостоятельному разрешению 

ежедневных задач, максимально 

независимой жизни в социуме и 

успешной интеграции в 

общество. 
 

Занятия проводятся 

еженедельно по средам 
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