Бюджетное учреждение социального обслуживания 
вОЛОГОДСКОЙ ОБЛАСТИ 
«кОМПЛЕКСНЫЙ ЦЕНТР СОЦИАЛЬНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ 

Г.чЕРЕПОВЦА И ЧЕРЕПОВЕЦКОГО 

РАЙОНА «зАБОТА» 
ПРОГРАММА 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ СТАЖИРОВОЧНОЙ ПЛОЩАДКИ 

Фонда поддержки детей, находящихся 
в трудной жизненной ситуации,  
по направлению 

«Организация деятельности 
служб поддерживающей помощи» 

г. Череповец, Вологодская область
Время проведения: апрель-май, сентябрь-октябрь
Организатор: Филиал БУ СО ВО «КСЦОН «Забота» в городе Череповец «Реабилитационный центр «Преодоление» (Вологодская область, г. Череповец, ул. Юбилейная, д.47).
Формат работы: дистанционный, очный.

Формы работы: лекции в онлайн-формате, трансляция видеороликов выступлений и мастер-классов, дискуссия, самостоятельное изучение материалов (видеоролики,  кейсы методических и обучающих материалов, презентации).

Продолжительность: 5 рабочих дней (40 часов, по 8 часов ежедневно).

Цель: практическое освоение участниками  форм и методов организации деятельности служб поддерживающей помощи.
В ходе обучения на  профессиональной стажировочной площадке участники:

· смогут актуализировать опыт работы с семьями, воспитывающими детей с инвалидностью и  с ограниченными возможностями здоровья; 
· познакомятся с опытом Вологодской области по организации деятельности служб поддерживающей помощи на базе «РЦ «Преодоление» (Мобильный офис для семей с детьми-инвалидами, услуга «Передышка», группы кратковременного и дневного пребывания  и др.);
· пополнят «методическую копилку» техниками и методами работы с семьями, воспитывающими детей с инвалидностью и с ограниченными возможностями здоровья;

· расширят представление о практических способах оказания помощи родителям при организации служб поддерживающей помощи;

· познакомятся с особенностями организации клубной деятельности, инновационными подходами в вопросах социо-культурной реабилитации детей с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья;

· узнают о путях привлечения НКО к работе с семьями, воспитывающими детей с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья;
· познакомятся с дистанционными формами работы служб поддерживающей помощи.

Профессиональная стажировочная площадка  ориентирована на представителей администрации и специалистов-практиков, работающих в сфере сопровождения семей, воспитывающих детей с инвалидностью и с ограниченными возможностями здоровья (руководителей, заведующих отделениями, психологов и других специалистов). 
По итогам работы стажировочной площадки участники:

- направляют на адрес организатора эссе о результатах обучения;            

- получат сертификат о прохождении обучения.

План проведения
День первый:  «Система     работы    Реабилитационного     центра     «Преодоление»   по сопровождению семей, воспитывающих детей с инвалидностью и ОВЗ. Роль и место служб поддерживающей помощи в деятельности учреждения»
	Время проведения
	Мероприятие
	Содержание/формат мероприятия
	Ведущий

	9.00 –10.00
	Открытие стажировочной площадки 

Представление плана работы стажировочной площадки, анонсирование ежедневного содержания

Обсуждение организационных вопросов деятельности стажировочной площадки 
	-открытие стажировочной площадки, знакомство с участниками

-представление опыта (лекция)


	Дуборова Светлана Юрьевна

Зятикова Яна Сергеевна

	10.00 - 11.00 
	Система работы реабилитационного центра «Преодоление» по сопровождению семей, воспитывающих детей с ограниченными возможностями здоровья. Организация деятельности служб поддерживающей помощи
	- представление опыта (лекция)

- изучение видео - материалов
	Фалалеева Ирина Анатольевна

	
	
	
	

	11.00 -12.00
	Деятельность отделения социального обслуживания и социального сопровождения детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья
	представление опыта (лекция)

- изучение видео - материалов
	Шилова Наталья Николаевна

	12.00- 13.00
	Организация деятельности отделения ранней помощи
	- представление опыта (лекция)

- изучение видео – материалов
	Соловьева Марина Леонидовна 

	13.00-14.00
	Организация деятельности отделения социально – медицинской реабилитации детей-инвалидов, детей с ограниченными возможностями здоровья, молодых инвалидов
	- представление опыта (лекция)
- изучение видео – материалов
	Мирон Елена Евгеньевна 

	14.00 -15.00
	Деятельность отделения психолого–педагогической помощи детям-инвалидам и детям с ограниченными возможностями здоровья
	- представление опыта (лекция)
- изучение видео – материалов
	Шувалова Татьяна Владимировна

	15.00- 16.00 


	Организация деятельности отделения дневного пребывания детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья
	- представление опыта (лекция)

- изучение видео – материалов
	Пименкова Ольга Михайловна

	16.00  - 17.00
	Час с куратором
	Подведение итогов первого дня стажировочной площадки
	Зятикова Яна Сергеевна



День второй: «Организация деятельности службы поддерживающей помощи «Выездной микрореабилитационный центр  для семей, воспитывающих детей с инвалидностью и ОВЗ»,  проживающих в отдаленных районах области». «Оказание поддерживающей помощи семьям, воспитывающим детей с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья раннего возраста»
	Время проведения
	Мероприятие
	Содержание/формат мероприятия
	Ведущий

	9.00 – 10.00
	Анонсирование плана работы стажировочной площадки на текущий день. 

Презентация службы «Выездной микрореабилитационный центр  для семей 

с детьми-инвалидами» из опыта Вологодской области по оказанию социальных услуг семьям, находящимся в трудной жизненной ситуации, воспитывающих детей с инвалидностью или ограниченными возможностями здоровья


	- открытие рабочего дня стажировочной площадки

- представление опыта (лекция)

- изучение видео – материалов

	Зятикова Яна Сергеевна

Кортугова Ольга Сергеевна

	10.00 – 11.00
	Презентация  «Практические акценты организации деятельности Выездного микрореабилитационного центра для семей, воспитывающих детей с инвалидностью и ОВЗ»
	- представление опыта (лекция)

- изучение видео – материалов
	Соловьева Марина Леонидовна

	11.00 -13.00
	Интерактивная презентация кейса специалиста выездного микрореабилитационного центра.
	-представление опыта (лекция)

-активный диалог с ведущим

-обзор и изучение методических материалов


	Кортугова Ольга Сергеевна

	13.00 – 14.00
	Презентация «Система работы по ранней помощи в Вологодской области» 

	- представление опыта (лекция)

- изучение видео – материалов
	Соловьева Марина Леонидовна

	14.00-15.00
	Мастер-класс «Особенности проведения первичного приема и углубленного обследования детей с инвалидностью и ограниченными возможностями раннего возраста»
	- представление опыта (лекция)

- изучение видео – материалов
	Петряшова Александра Сергеевна

	15.00-16.00
	Мастер-класс «Организация поддерживающей помощи семей, воспитывающих детей с инвалидностью и ограниченными возможностями раннего возраста в рамках функционирования групп кратковременного пребывания»
	- представление опыта (лекция)

- изучение видео – материалов
	Николюк Анна Анатольевна

	16.00-17.00
	«Оказание поддерживающей помощи семьям, воспитывающим детей с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья раннего возраста»
Час с куратором
	- представление опыта (лекция)

- изучение видео – материалов
- подведение итогов второго дня стажировочной площадки
	Полянская Виктория Николаевна
Зятикова Яна Сергеевна


День третий: «Обзор служб поддерживающей помощи в рамках функционирования отделения психолого-педагогической помощи детям-инвалидам и детям с ограниченными возможностями здоровья». «Организация деятельности службы поддерживающей помощи  в рамках функционирования отделения дневного пребывания детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья».
	Время проведения
	Мероприятие
	Содержание/формат мероприятия
	Ведущий

	9.00 – 10.00
	Анонсирование плана работы стажировочной площадки на текущий день

Презентация «Обзор служб поддерживающей помощи в рамках функционирования отделения психолого-педагогической помощи детям-инвалидам и детям с ограниченными возможностями здоровья»
	- открытие рабочего дня стажировочной площадки

- представление опыта (лекция)

- изучение видео – материалов
	Зятикова Яна Сергеевна

Шувалова Татьяна Владимировна 



	10.00 - 11.00
	Мастер – класс «Организация комплексного психолого – педагогического обследования»
	- лекция – практикум

- активный диалог с ведущим

-обзор и изучение методических материалов по диагностике

- изучение видео- материалов
	Мельникова Ольга Николаевна 

	11.00- 12.00
	Мастер – класс «Роль логопедической службы в системе поддерживающей помощи семей, воспитывающих детей с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья»
	- лекция – практикум

-активный диалог с ведущим

-обзор и изучение методических материалов по диагностике
	Машукова Наталья Владимировна

	12.00- 13.00
	Мастер – класс «Организация психологической службы по работе с детьми с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья»


	- лекция – практикум

- активный диалог с ведущим

- обзор и изучение методических материалов 
	Смелкова Наталья Валентиновна

	13.00-13.30
	Презентация «Организация деятельности службы поддерживающей помощи  в рамках функционирования отделения дневного пребывания детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья. Особенности организации групп кратковременного пребывания»


	- представление опыта (лекция)

- изучение видео – материалов
	Пименкова Ольга Михайловна 

	13.30-14.00
	Мастер – класс «Секреты профессионального мастерства воспитателя при оказании поддерживающей помощи семьям, воспитывающим детей с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья»


	- представление опыта (лекция)

- изучение видео – материалов
	Смирнова Людмила Александровна Иванова Анна  Владимировна Левченко Нина Владимировна Барашова Татьяна Геннадьевна

	14.00-14.30
	Мастер – класс «Роль дефектолога и логопеда при оказании поддерживающей помощи в деятельности отделения дневного пребывания»


	- представление опыта (лекция)

- изучение видео – материалов
	Борисова Елена Сергеевна

	14.30-15.00
	Мастер – класс «Музыкальное развитие детей с ограниченными возможностями здоровья в системе комплексной реабилитации»


	- представление опыта (лекция)

- изучение видео – материалов
	Кирьянова Екатерина Андреевна

	15.00-15.30
	Мастер – класс «Психологическое сопровождение и поддержка семей, воспитывающих детей с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья в рамках деятельности отделения дневного пребывания»
	- представление опыта (лекция)

- изучение видео – материалов
	Воронкова Яна Алексеевна

	15.30-16.00
	Мастер – класс «Адаптивная физическая культура как значимый компонент в  организации службы поддерживающей помощи при реабилитации детей с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья»
	- представление опыта (лекция)

- изучение видео – материалов
	Веселова Наталия Юрьевна

	16.00-17.00
	Час с куратором
	Подведение итогов третьего дня стажировочной площадки
	Зятикова Яна Сергеевна


День четвертый: «Инновационные подходы в сфере оказания поддерживающей помощи при реабилитации детей с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья». «Инновационные подходы в сфере оказания поддерживающей помощи средствами социокультурной и творческой реабилитации».

	Время проведения
	Мероприятие
	Содержание/формат мероприятия
	Ведущий

	9.00-10.00
	Анонсирование плана работы стажировочной площадки на текущий день

Мастер-класс «Система занятий по сенсомоторному развитию для детей с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья»
	- открытие рабочего дня стажировочной площадки

- представление опыта (лекция)

- изучение видео – материалов
	Зятикова Яна Сергеевна 
Гайдукова Оксана Анатольевна

	10.00 -11.00
	Мастер – класс «Нейропсихологический подход в работе с детьми с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья как элемент системы поддерживающей помощи»


	- представление опыта (лекция)

- изучение видео – материалов
	Смирнова Ирина Сергеевна 



	11.00-12.00
	Мастер – класс «Песочная терапия как средство психологической поддержки в системе поддерживающей помощи»


	- представление опыта (лекция)

- изучение видео – материалов
	Смелкова Наталья Валентиновна 

	12.00 -13.00
	Мастер – класс «Особенности организации группы кратковременного пребывания «Пчелка» для детей с расстройствами аутистического спектра»


	- представление опыта (лекция)

- изучение видео – материалов
	Савина Елена Геннадьевна 

	13.00 -14.00
	Мастер-класс «Литотерапия в работе с детьми с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья»
	- представление опыта (лекция)

- изучение видео – материалов
	Варлакова Ольга Анатольевна 

	14.00 –15.00
	Мастер – класс «Творческая реабилитация детей с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья с использованием нетрадиционных техник рисования»
	- представление опыта (лекция)

- изучение видео – материалов
	Голикова Ольга Николаевна 



	15.00 -16.00
	Мастер – класс «Социокультурная реабилитация детей с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья средствами театральной деятельности»
	- представление опыта (лекция)

- изучение видео – материалов
	Смирнова Людмила Александровна

	16.00 -17.00
	Мастер – класс «Прикладное творчество как средство эффективной реабилитации детей с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья»
Час с куратором

	- представление опыта (лекция)

- изучение видео – материалов
- подведение итогов четвертого дня стажировочной площадки
	Голикова Ольга Николаевна 
Зятикова Яна Сергеевна


День пятый: «Система поддерживающей помощи при организации клубной деятельности в рамках социокультурной реабилитации семей, воспитывающих детей с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья». «Опыт проектной деятельности при организации частно-государственного партнерства и межведомственного взаимодействия с целью оказания поддерживающей помощи семьям, воспитывающим детей с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья». «Формы дистанционной работы с семьями и детьми с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья при оказании поддерживающей помощи»
	Время проведения
	Мероприятие
	Содержание/формат мероприятия
	Ведущий

	9.00-10.00
	Анонсирование плана работы стажировочной площадки на текущий день

Выступление  «Клубная деятельность с участием волонтеров как эффективная форма преодоления социальной изоляции семей, воспитывающих детей с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья»
	- представление опыта (лекция)

- изучение видео – материалов
	Зятикова Яна Сергеевна

Шувалова Татьяна Владимировна

	10.00-11.00
	Мастер – класс «Опыт организации клубов поддерживающей помощи с привлечением волонтеров»


	- представление опыта (лекция)

-активный диалог с ведущим

- изучение видео – материалов
	Смирнова Светлана Анатольевна 

	11.00-12.00
	Мастер – класс «Организация танцев на колясках в рамках деятельности семейного клуба «Позитив»


	- представление опыта (лекция)

-активный диалог с ведущим

- изучение видео – материалов
	Кирьянова Екатерина Андреевна 

	12.00- 13.00
	Интерактивная презентация тренинга «Теплый круг» по привлечению волонтеров к оказанию поддерживающей помощи семьям, воспитывающим детей с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья


	- мастер – класс

-активный диалог с ведущим

-изучение методических материалов
	Пименкова Ольга Михайловна 
Кортугова Ольга Сергеевна

	13.00-14.00
	Мастер-класс «Опыт проектной деятельности при организации частно-государственного партнерства и межведомственного взаимодействия с целью оказания поддерживающей помощи семьям, воспитывающим детей с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья»
	- представление опыта (лекция)

- изучение видео – материалов

-активный диалог с ведущим
	Пименкова Ольга Михайловна 

	14.00-15.00
	Презентация  «Формы дистанционной работы с семьями и детьми с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья при оказании поддерживающей помощи» 
	- представление опыта (лекция)

- изучение видео – материалов
	Кортугова Ольга Сергеевна 

	15.00-16.00
	Организация школ реабилитации и ухода на примере методического кейса консультаций специалистов «Клуб виртуального развития»  и цикла обучающих занятий «Дома с пользой»
	- представление опыта (лекция)

- изучение видео – материалов
	Пименкова Ольга Михайловна

	16.00-17.00
	Час с куратором
	Подведение итогов проведения стажировочной площадки. Обратная связь участников
	Зятикова Яна Сергеевна

Фалалеева Ирина Анатольевна


